' Plat végétarien

ﬁ Plat sans viande

‘) Origine de
. nos viandes

* = Plat avec du porc
(PC) = Plat complet

Menu "Bio Mensuel"

1 produit bio/jour + 1 menu bio/mois

DU 30/06/2025 AU 04/07/2025

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec notre diététicienne.

e N\ N\ 22 2% 2
lundi 30 mardi 1 Jeudi 3 vendredi 4
Z\ Z\ Z\ N\ Z
(" ) K Y K Y Y Y )
1 Salade de haricots verts , Radis beurre / Salade de cocos
BIO vinaigre de cidre : mimosa
2 Pasteque 7 Salade de riz
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1 Emincé végétal BIO Jambon grillé* A Poisson meuniere Notre sandwich pain de mie
sauce créme curry - jambon dinde/fromage frais
210 Boulettes de boeuf (&) Acras de morue Escalope viennoise Notre sandwich pain de mie
Stroganoff ‘ rillette surimi MSC/salade
Roulé au fromage ~  Pané sarrasin/lentilles "~ Notre sandwich pain de mie
aux poireaux fromage frais/salade
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Croq'lait BIO Fromage blanc Brie a la coupe Yaourt a boire
a la fraise
Edam a la coupe Petit suisse nature Emmental portion
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Pomme BIO Ananas au sirop Banane BIO Gourde de compote &
biscuits fourrés chocolat
Compote pommes péches Péche plate %
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